
 

８月１９日(土) １７:００開会 
場所：立石地域運動広場 雨天順延 ８月２０日（日） 

 

※ ８月の脳の健康長寿教室はお休みします。９月より毎月２・４水曜日１０：００から開始します。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ホームページが開設されました。ぜひご覧ください。 

 『くろつち会館』で検索して下さい。 
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N0.266 平成 29 年８月号 
  発行：立石校区公民館 

TEL 73-2768  
FAX 73-4574 
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【担当 大隈】 

 ホームページを開設しています。ぜひご覧ください。 
 『くろつち会館』で検索して下さい。 

立石中学校合唱・子ども達 

の歌やダンス・ひょっとこ・ 

舞踊・フラダンス・カラオケ 

など楽しいステージが 

盛りだくさん！ 

今年は、白鷺会・久留米筑水

高校和太鼓部がゲスト出演 

です。 

 

おもちゃ・射的・金魚すくい・

ヨーヨーつり、食べ物は、焼

き鳥・生ビール・焼酎・ジュー

ス・焼きそば・ホルモン・カレ

ー・ワッフル・フライドポテト・

たこ焼き・ポテトチップ・冷や

しパイン・かき氷など・・おい

しいものばかりです！ 

早飲み競争 
今年も、ラムネ早飲み競争が

あります！小学生以下、中高

生、一般の部で実施。１８:００

頃本部テントで参加者の抽選

をします。 

各組 1 位は、賞品があります。 

夏祭りを皆さんで 

盛り上げましょう。 

炭坑節・小郡音頭 

多数のご参加をお願いし

ます！ 

④体に優しい   理教室 第２弾 
～夏野菜を使った料理～ 

日 時:８月２５日（金）10:00～13:00 

材料代：６００円  お米０．５合 

締 切：８/１８(金) 

持参品：エプロン、バンダナ、ふきん 2枚 

③健康  命延長プロジェクト2017 
～医療面から見た脳の健康について～ 

日 時： ８月２２日（火） １０：００～１２：００ 

場 所:くろつち会館 会議室 

参加費：無料 

講 師：小郡市介護支援センター 

鴛海雅尋氏・言語聴覚士 

 

 

 

 

①子ども  棋教室  
～藤井四段に続け～   

日 時：８月７（月）・９（水）・10（木）日 

１３：００～1５:00 （10日は、大会 13:00～16：００） 

対象者：小学生   参加費：無料 

 定 員:１０人    締 切：定員になり次第 

講 師：田中 功さん 他 

学び場・・夏休み中、学習のために部屋の開放をしています。(10:00～16:00) 

月 日 内  容 時  間 場 所 

8/2(水) 中学生朝食作り教室 10：00～13：00 調理室 

8/7 月・9 水・10 木 子ども将棋教室 13：00～15：00 和室１・２ 

8/11（金） 浴衣着付け教室 14：00～17：00 和室１・２ 

8/22（火） 健康寿命延長プロジェクト 2017 10：00～12：00 会議室 

8/25(金) 体に優しい料理教室 10：00～13：00 調理室 

8/28(月) 

月 

歴史講座 10：00～12：00 会議室 
 

事前配布のプログラムについ 

ている抽選券を会場受付の 

抽選箱に１９：３０までに入れて 

ください。 

景品は、５０本程度です。  

今年も、豪華景品です。 

ご期待ください！ 

②浴  着付け教室～ゆかたで花火大会～ 

日 時：8 月 11 日(金・祝)  14：00～17：00の間 

講 師：くろつち着物着付け教室の方々 

参加費：無料 

持参品：浴衣、帯、腰紐２本(あればコーリンベルト) 

だてじめ(マジックテープ式でも可)着物用肌着 

(なければスリップ又はペチコート)タオル２枚 

浴衣の着方を丁寧に指導して頂きます。 

 

⑤  史講座 
～筑後川と有馬水軍～   

日 時：８月２８日（月） １０：００～1２:00 

参加費：無料      

講 師：大淵 修子さん(小郡市郷土史研究会） 

  

  

 

⑥ズ  ゲッティバッグ作り教室 
～T シャツの端材を使ったエコ糸で作ります～ 

日 時:９月６日（水） 13:00～16:00 

材料代：1,500円  (２０㎝×３０㎝) 

締 切：8/30(水) 

 

「おいしい絵本の 

お菓子作り教室」 

            

 

 

 

 

7/8(土)「オリリンとヒ

コリン」など、七夕にちな

んだ本の紹介と七夕スイ

ーツを作り、おいしく頂き

ました。 

 

「健康寿命延長プロジェクト2017」 

 7/25(火)小郡市 

介護支援センター、 

弥生の里、弥生ファ 

ミリークリニックの 

施設を訪問しました。 

「夏休み子ども社会科見学」 

7/21(金)くるめ 

ウス、やながわ 

有明海水族館、 

川下りを体験し 

てきました。 

「くろつちセミナー 

アロマの香りの中でストレッチ体操」 

         7/18(火)針鍼灸師から、

認知症予防に効果的なアロ

マとストレッチ体操を教わ

りました。 

チ 

 
「蚊取り線香作り教室」 

            7/10(月)天然素

材 (除虫菊、たぶ

粉、杉粉)で作りま

した。 

 


