
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

日 曜 内   容 時  間 

6 水 ズパゲッティバック作り教室 13：00～16：00 

13 水 脳の健康長寿教室 10：00～11：30 

17 日 定期休館日  

19 火 くろつちセミナー『バス視察』 9：00～16：00 

26 火 健康寿命延長プロジェクト 10：00～12：00 

27 水 脳の健康長寿教室 10：00～11：30 

30 土 ハンドベルを楽しもう♪ 10：00～12：00 
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  発行：立石校区公民館 

TEL 73-2768 FAX 73-4574 

9月の休館日：17 日（日） 

【担当 赤坂】  ホームページを開設しています。ぜひご覧ください。 

 『くろつち会館』で検索して下さい。 

 

～ハンドベルのコードの 

見方から演奏まで～ 

日 時： 9 月 30日(土)10：00～12：00 

    １０月１４日(土)10：00～12：00 

講 師：溝上 和子さん 

参加費：無 料 

みんなで楽しく演奏しましょう♪♪ 

 

 

～T シャツの端材を使った 

エコ糸で作ります～ 

日 時:９月６日（水） 13:00～16:00 

材料代：1,300円  (２０㎝×３０㎝) 

 

 

 
～脳の健康のためのトレーニング～ 

(シナプソロジ―) 

日 時： 9 月２6 日（火） １０：００～１２：００ 

場 所:くろつち会館 会議室 

参加費：無 料 

講 師：小郡市介護支援センター 

鴛海雅尋氏・言語聴覚士 

 

 

 

 

～段ボールで出来る簡単でおいしい～ 

 

日 時： ①10月 13 日(金)9：00～13：00 

    ②１1 月１0日(金)9：00～13：00 

講 師：鈴木 孝尚さん 

参加費：①８００円･②３００円 

内 容：チーズ・ソーセージ練り物など 

☆段ボールの器も作ります。 

 

 

7/28(金) 

子ども蚊取り線香作り 

8/2（水) 

中学生朝食作り講座 
8/11(金・祝) 

『夢 HANABI 』

に 浴 衣を着

て行こう! 

８/９・１０(水・木) 

子ども将棋教室 

8/22(火)   

健康寿命延長プロジェクト 

8/25(金) 体に優しい料理教室 

『夏野菜を使った料理教室』 

8/２８(月)  

歴史講座『筑後川と有馬水軍』 ご
指
導
頂
い
た
井
上
さ
ん(

松
崎) 

田
中
さ
ん(

三
国
ヶ
丘)

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

I live my present ～今を生きる～     cherish today ～今日を大切に～ 

 

新規参加者大募集中!  申込み・問合せ：７３－２７６８ 

ご協賛ありがとうございました～(順不同・敬称略) 

ＪＰ資源(株)，昭進産業(株)，(有)共栄資源〔お仕事人〕，青壽苑，小郡霊園(株)社寺賛助協会，グループホ
ーム風のふく丘，タック(株)，創作懐石料理とびうめ，松尾自動車板金塗装工場，赤松医院，大砲ラーメン
麺工房，富安医院，(有)田篭茂商店，エネクスフリート(株)，筑後小郡給油所，(株)サクラ技建，(有)江崎電
機，ＪＡみい小郡中央支店，西日本新聞エリアセンター（小郡三国），(有)田篭誠農園，小郡製麺所，みや
ま塗装(株)，古賀商会，ホームプラザナフコ大刀洗店，(有)山﨑瑞松園，味処かけはし，ダウ・ケミカル日
本(株)，(株)高木設備，立石校区人権問題啓発推進委員会 

やっぱり、地元が １ 番 ！  くろつち夏まつり 2017 

CHALLENGE ☆ CHANCE ☆ CHANGE 

チャレンジしてチャンスを呼びチェンジ新しい自分に変わる 

この秋、くろつち会館で新しいこと 始めませんか? 

ご案内 

脳の健康長寿教

室は、9 月から再

開します。 

第 2・4水曜日 

10：00～11：30 

参加お待ちしてい

ます。 


