
 
 

 

五月晴れに恵まれた 2７日の日曜日、立石地域運動広場にて 

高齢者グラウンドゴルフ大会が盛大に開催されました。 

Ａ・Ｂコート１６チームに分かれ、総勢 8２名で 

競い合いました。ホールインワン賞は、29名でした。 

コート作りは、くろつちグラウンドゴルフサークル 

の皆さんに御協力頂きました。参加された皆さん、大会 

運営のスポーツ部会の皆さん、お疲れ様でした。 

 赤 組 青 組 

1位 干潟:鐘江 良尋 干潟：古賀 房登 

2位 干潟：福永 文夫 松崎：広瀬 正秀 

3位 干潟：林 征男 井上：野田 稔 
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2 7/24（火） 実技（移乗・着替え） 

3 8/28（火） 口腔ケア・飲み込み力 UP 

4 9/25（火） 食べやすい料理の工夫 

5 11/10（土） バス視察 

（クローバープラザ） 

福岡県ねんりんピック 

総合優勝 最高年令賞・男 最高年令賞・女 

干潟 

古賀 房登 

乙隈 

米倉 正博 

松崎 

坂本 ナツミ 

日 曜 内   容 時  間 場  所 

6/13・27 水 脳トレ 10：00～11：30 会議室 

6/25 月 歴史講座 NO.2 10：00～12：00 会議室 

6/26 火 からだに優しい介護講座 NO.1 10：30～12：00 会議室 

7/14 土 立石歴史検定勉強会 10：00～12：00 会議室 

7/24 火 からだに優しい介護講座 NO.2 10：30～12：00 会議室 

7/30 月 七夕サンバ教室 10：00～11：00 和室 

『七夕サンバを覚えて、くろつち夏まつりに参加しましょう！！』 

～覚えて脳トレ、楽しく動いて、祭りを盛り上げ一石三鳥！！～ 
練習日：①7/30(月) ②8/6（月） ③8/10（金） 

時 間：①②③とも 10:00～11:00  ②は 13:30～14:30 も開催 

場 所：調理室 

対象者：小学生～大人 

持参品:動きやすい服装で 

 

☆くろつちセミナー No１・・ 5/1５ （火） 

「悪徳商法から身を守れ！」    
小郡市消費生活相談室の職員の方から、 

物を購入する時や、ハガキや電話による勧誘の時の

注意点、もしトラブルに巻き込まれた時の対処法な

どを教えて頂きました。 

物を購入する時は、慎重になること、相談する窓口

がある事を忘れないようにしましょう。 

 

 

 

 

  

『自分にも、相手にも 

無理のない介護を目指して！』 

第 1 回：“体力を付けましょう” 

    体力測定会・のび体操 
場  所：会議室 

参加費：無料 

講  師：丸山病院（理学療法士・ 

作業療法士・言語聴覚士） 

 

『小郡関連の羅城ライン』 

場 所：会議室 

講 師：坂井 康男さん 

    （小郡市郷土史研究会） 

  参加費：無料 
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６月の休館日：1７日（日） 

  ２９日（金）定期清掃日 

【担当 大隈】 
 ホームページが開設されています。ぜひご覧ください。 

 『くろつち会館』で検索してください。 

立石の歴史について、ご自身の知識 

を試してみませんか？ 
①7/14（土）10：00～12：00 

勉強会（出題内容についての説明） 

②8/ 4（土）10：00～12：00 

検定日 

◎対象者：小学 4 年生以上 

  

 

 

 今年度から、スポーツ部会が新設され、まちづくり部会、防災部会、環境衛

生部会、生涯学習部会、青少年育成部会、健康福祉部会の 7 部会となりました。 
 

 

場所：立石地域運動広場  雨天順延：8/12（日） 

出演者・出店者大募集中!！お待ちしています。 

申込みは、各行政区長、小・中学校、くろつち会館まで。 

締切：7 月６日(金)  

※夏まつりのプログラムは 8 月 1 日に各戸配布致します。 

 

8/11（土） 
17:00 開始 

例年より 1週間 

早い開催です。 

小郡市消費生活相談室（TEL：27-5188） 

 


