
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 
 
 
 
 

 日 

 

曜 内 容 時 間 場 所 

 3・17 水 リコーダー教室 13:30～15:00 会議室 

10 水 脳トレ教室 10:00～11;30 

 

会議室 

12 

 

金 ゆず胡椒作り 9:30～13:00 調理室 

13 土 リコーダー教室 13:30～15:00 会議室 

14 日 歴史講座バス視察  9:30～15:00 太宰府市 

24 水 音楽で認知症予防教室 10:00～11:30 会議室 

28 

 

日 校区スポーツ大会  8:45～12:00 立石小 体育館 

ふれあいネットワーク推進委員会 9/1 

     （健康福祉部会） 

皆さんが、住み慣れた地域で安心して暮

らせるための見守り活動について、研修を

されました。また、井上区、上岩田区から、

ふれあいネットワーク活動報告が行われま

した。 

『くろつち会館が美術館に』 
日本美術院院友の福永英子さん（松

崎）が、作品 2点をくろつち会館に寄贈

されました。息をのむほどの見事な大作

です。ぜひご観賞ください！ 

スポーツ部会主催
青少年育成部会主催

からだに優しい介護教室④ 9/25 

   “美味しく食べやすい料理の工夫” 

 丸山病院の管理栄養士・ 

調理師から、いつもの食事 

を噛みやすく、飲み込み易く 

するための調理・切り方 

の工夫を教えて頂きました。 

 

日 時：10 月 28 日（日） 

開会会：8:45～ 

競 技：９:00～1２:00 

場 所：立石小 体育館 

種 目：ペタリング 
ゴムボールを投げて、的に 

近づけるゲームです。 

編 成：1 チーム 5名 

 未就学児（年長児）以上 

組み合わせは自由です。 

締 切 ：10月 13日（土） 

ご家族・お友達・ご近所お誘い 

合わせの上、ご参加ください！ 

ホームページを開設しています。ぜひご覧ください。 

   『くろつち会館』で検索してください。 

N0.280平成 30年 10 月号 

発行：立石校区     

コミュニティセンター 

TEL 73-2768 FAX 73-4574 

10月の休館日：21日（日） 

臨時休館日：30日 (火) 

【担当 大隈】 

日 時：11 月 ４日（日） 

時 間：８:45～1４:00 

コース：くろつち会館スタート 

～ゴール 

校区内設定６コース 

参加者：立石小児童・立石中 

生徒・保護者・地域ボ 

ランティアの皆さん 

 

※小・中学校を通して参加者募集 

 

生涯学習部会主催

くろつち文化祭校区スポーツ大会 立石ウォークラリー大会

『“七夕サンバ“を地域で披露』 

 今年の“くろつち夏まつり”で踊った“七夕サン

バ”が、チームを作り、松崎の放生会と敬老会で披

露されました。“七夕サンバ”の取り組みを地域に

広げて頂きました。 

 

くろつちセミナーバス視察  9/18 
佐賀“今が旬☆幕末を体験” 

幕末維新記念館見学・肥前びーどろ見学 
・佐賀城下まち散策 
幕末から明治維新にかけての佐賀藩の活

躍、またこの地で磨かれた「技」、そこに携

わった「人」、その「志」を、映像を見て、

また実際に触れて学びました。“シシリアン

ライス”も食し、佐賀を満喫した一日でした。 
 

 

 

日 時：11 月２４日（土）展示 

２５日（日）舞台 
場 所：くろつち会館 

開会式：11/25 ９：00～ 

 

出展・出演多数のご参加を 

お待ちしています！ 

 『音楽療法士による～ 

“ナツメロを歌って、脳トレ”』 

日 時:10 月 24 日（水） 

10時00分～11時30分 
参加費：無料 

講 師：長 美奈子さん 

    （本間病院） 

締 切：10/１９(金) 
あなたの思い出の曲は、何ですか？ 

当時を振り返り、一緒に歌いましょう！ 

『11/25(日)くろつち文化祭に出演予定』 
”エーデルワイス、パフなど” 

日 時:10/3・17、11/7・21（水） 

10/13、11/17（土） 
全て 13 時 30 分～15 時 

講 師：神野 和美さん 

持参品：ソプラノリコーダー 

まだまだ、メンバー募集中です！ 

※引き続きサークル化も計画中 

 

 

昨年の様子 


