
 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 新年度スタートです！ 今後ともよろしくお願いします！ ～ 

日 程：６月１７日・７月１５日（土）  ９:００～１２:００ 

内 容：家庭で手軽にできる料理を作ります 

定 員：１０名         材料代：８００円   

持ち物：エプロン・バンダナ（三角巾）・ふきん・手拭き用タオル・米 0.5合 

令和５年６月号 №31６ 

小郡市干潟２０５６－１ TEL：73-2768 【担当】冨永 

くろつちセミナー （年６回） 

歴史講座 （年４回） 

健康講座 「 脳トレ教室 」 

☆ ６・８・１０・１２・２・３月 第３火曜日 ※８月のみ第４火曜日 １０:００～１１:３０   
☆ 年１回バス視察研修（３月予定）      ☆ 全日程参加できる方を優先します 

 

くろつち会館の花壇の

草刈りや花を植えた

り、一緒にお手入れを

してくださる方を募集

しています。興味のあ

る方は、くろつち会館

までご連絡ください。 

主催講座のご案内 

６月 １８日（日）・３０日（金） 

７月 １６日（日）・１７日（月）・３１日（月） 

第１回：６月２０日（火）  １０:００～１１:３０ 

内 容：熱中症予防のための水分補給について 

定 員：２０名         参加費：無 料 

第１回：６月 ６日（火）  １０:００～１１:３０ 

内 容：立石校区の神々について  
定 員：２０名         参加費：無 料 
☆ ６・７月 第１火曜日 ８・９月 第２火曜日 １０:００～１１:３０   

☆ 年１回バス視察研修（９月予定）      ☆ 全日程参加できる方を優先します 

日 程：６月１４日・6 月２８日・７月１２日・７月２６日（水） 
    １０:００～１１:３０   毎月第２・４水曜日開催 

内 容：正しい歩き方について（６月１４日） / ヨガ（７月１２日） 

定 員：２５名         参加費：５０円 
持 ち 物：筆記用具、水分補給のための飲み物、動きやすい服装 

くろつち会館からのお知らせ 

サークル代表者会議開催！ 

休館日などについて 

５月１３日（土）、第１回サークル代表者会

議が行われました。 

代表者会議終了後、三井消防署員の方の指導

のもと、消防・避難訓練を行いました。館内

で火災が発生した際の避難方法や、消火器の

使い方について説明していただきました。 

 

令和５年度 立石校区区長会紹介 

【上段】左から 

干 潟：井手上 重孝区長 

今 隈：田篭 靖彦区長 

佐野古：福田 勝幸区長 

吹 上：重松 明人区長 

松 崎：杉 哲哉区長 

上岩田：平島 健二区長 
【下段】左から 

花 立：深山 友己区長 

立 石：福田 博幸区長〇 

井 上：西岡 美勝区長◎ 

乙 隈：米倉 澄区長 

下 鶴：重松 美喜夫区長 
◎  校区区長会 会長 

〇  校区区長会 副会長 

 

ボランティアさん募集！  

講話終了後に、

年間予定を 

決めます 

 

小郡郷土史研究会と郷土の歴史について学びます 

講師は、文化財課 大城麻未さん（第１・２回）、帆足徳男さん（第３・４回）です 

 

第２水曜日は講話・ゲーム・折り紙など 

第４水曜日は座って行うストレッチ ※ポイント事業対象  

 

「おごおり健康・介護」ポイント事業 

 

健康・教養・趣味・講話など、身近な課題を取り

上げて学習しながら、親睦を深めましょう！ 

 

５月～令和６年１月までの期間、歩数や健康記

録、健（検）診の受診歴などを記録して、健康

ポイントを貯めましょう。ポイント対象の事業

に参加すると１回２００ポイント貯まります。 

キャンペーンに応募すると、素敵な景品がもら

えます。 

詳しくは、小郡市役所長寿支援課・健康課へ 

５月８日以降、マスク着用・手指消毒・検温

は、来館者の任意となりました。 

なお、アルコール消毒液は事務所前に設置して

おりますので、ご自由にお使いください。 

４月１日よりくろつち会館で勤務することになり

ました有嶋です。私たちの目標は、立石校区の魅

力をさらに高め、皆さんが誇りを持ち、幸せに暮

らせる環境づくりです。より良い未来のために何

歳からでも人は変われます。微力ながらどんな世

代の方でも“まだまだ、これから”と前向きな気

持ちになれるような活動を企画したいと考えてい

ます。よろしくお願い申し上げます。 

新しい職員の紹介 

今後の予定 … 子ども講座 

令和５年度が始まりました。地域の方々が集い、学び、

笑顔あふれるコミュニティセンターをめざして、職員一

同努めていきたいと思います。よろしくお願いします。 

くろつち会館  
ホームページへアクセス 

日程：８月上旬（平日）予定 １０:００～１１:００ 

内容：「お金のがっこう」＆「ＳＤＧＳのがっこう」 定員：２０名 

 

男の料理教室 （２回） 未経験者の方でも大歓迎です！料理の基礎から学びます 

講師は、床嶋純子さんです 

だより 


